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（6）固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出額・居住コスト・年間貯蓄額  

①-1）生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン無し世帯）〔年齢階級別〕  
・特別区の場合、消費支出額は多摩地域、横浜市と大差はないが、大阪市に比べると高く、

また、所得税・社会保険料等額や年間貯蓄額が他都市よりもやや高めとなっている。  
・各都市とも 40～50 代で所得税・社会保険料等額の割合がやや高くなるが、約 40％を消

費支出額、約 20％を年間貯蓄額に回している。60 代以上では、消費支出額の割合が 50％
を超える。  

 
図表 II-38 都市別・世帯主年齢階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消

費支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  
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図表 II-39 都市別・世帯主年齢階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消

費支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 

【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  

3.4

3.4

2.8

3.6

27.4

33.5

34.3

25.0

44.6

38.0

41.4

50.1

3.9

3.6

1.7

3.4

20.6

21.5

19.8

17.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
68

)
(n=

10
0)

(n=
12

6)
(n=

21
7)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額

3.1

3.1

2.5

3.1

36.1

31.3

32.2

21.2

39.7

43.5

45.6

56.7

1.8

1.3

1.5

1.7

19.3

20.8

18.2

17.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
33

)
(n=

64
)

(n=
91

)
(n=

18
5)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額

3.9

2.9

2.7

3.1

27.9

29.7

33.0

22.3

45.1

45.0

43.6

55.4

1.7

3.0

2.5

2.6

21.4

19.3

18.2

16.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
40

)
(n=

10
9)

(n=
17

1)
(n=

31
3)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額

4.3

3.7

3.3

3.7

21.0

27.9

28.5

20.6

49.4

43.8

44.8

53.0

4.4

2.6

2.7

4.4

20.9

22.0

20.6

18.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
48

)
(n=

11
3)

(n=
12

9)
(n=

16
7)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額



 

58 
 

①-2）生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン有り世帯）〔年齢階級別〕  
・特別区の場合、50 代では、住宅ローン無し世帯に比べ、消費支出額は 20 万円程度低く、

年間貯蓄額は 50 万円程度低い。  
・特別区は他都市に比べ消費支出額はほぼ同額であるが、年間貯蓄額は高めになっている。 
・各都市とも、居住コストが収入額の約 20％を占めるため、消費支出額の割合は 40％に

届かず、年間貯蓄額の割合も 20％に届かない。  
 

図表 II-40 都市別・世帯主年齢階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消

費支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  
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図表 II-41 都市別・世帯主年齢階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消

費支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  
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【大阪市】  

 

2.7

2.5

2.6

4.0

21.5

27.7

28.4

24.6

33.0

33.2

34.7

37.6

24.8

22.1

21.9

21.0

17.9

14.5

12.3

12.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
75

)
(n=

13
3)

(n=
10

8)
(n=

36
)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額

2.8

3.1

2.0

2.5

23.3

25.8

29.1

17.0

37.2

37.4

36.4

41.4

21.8

22.8

19.8

27.5

15.0

10.8

12.8

11.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
26

)
(n=

76
)

(n=
80

)
(n=

35
)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額

3.1

2.5

2.0

2.9

20.7

26.1

29.6

19.4

35.0

37.0

34.9

38.1

24.3

21.3

20.7

28.7

17.0

13.2

12.8

10.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
55

)
(n=

12
9)

(n=
13

1)
(n=

40
)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額

4.3

2.8

2.9

3.2

15.5

20.6

24.2

17.8

39.5

37.9

37.5

42.1

24.1

25.9

21.7

25.5

16.6

12.8

13.7

11.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

30代以下

40代

50代

60代以上

(n=
60

)
(n=

84
)

(n=
94

)
(n=

26
)

固定資産税等額 所得税・社会保険料等額 消費支出額 居住コスト 年間貯蓄額



 

60 
 

②-1）生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン無し世帯）〔収入階級別〕  
・特別区も他都市も、収入額別に見ると同程度の支出額・負担額となっている。  
・各都市とも収入額が高くなるほど所得税・社会保険料等額が高くなるが、消費支出額は、

収入額によってあまり変化はない（1,000 万円以上階級を除く）。  
・したがって、各都市とも収入額が高くなるにつれ、消費支出額の割合は低下する。  
 

図表 II-42 都市別・世帯収入階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  
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図表 II-43 都市別・世帯収入階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  
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②-2）生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン有り世帯）〔収入階級別〕  
・特別区は、収入額別で見ると、他都市と居住コストの負担額はほぼ同水準であるが、年

間貯蓄額は高めになっている。  
・各都市とも、収入額が 400 万円未満の世帯での居住コスト割合は約 30％に及ぶが、収入

額が高くなるほど居住コスト割合は低下する。  
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図表 II-45 都市別・世帯収入階級別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費
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③-1) 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン無し世帯）〔子どもの人数

別〕  
・各都市とも、概ね、子どもの人数が増加するにつれ、所得税・社会保険料等額や消費支

出額が上昇するが、年間貯蓄額はほとんど変化がない。ただし、特別区では、子どもの

人数が 2 人から 3 人以上に増えた場合、消費支出額と年間貯蓄額は大きく低下する。  
・また、特別区では、所得税・社会保険料等額が他都市よりもやや高いが、消費支出額水

準は、多摩地域、横浜市とほぼ同水準である（子ども 3 人以上世帯を除く）。  
・特別区における子ども 3 人以上世帯の所得税・社会保険料等額の割合は、いずれの他都

市よりも高い。  
 

図表 II-46 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  
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【大阪市】  
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図表 II-47 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  
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③-1)-1 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン無し世帯の世帯 1 人当た

り）〔子どもの人数別〕  
・各都市とも、概ね、子どもの人数が多いほど、世帯 1 人当たりの収入額、所得税・社会

保険料等額、消費支出額、年間貯蓄額は低下する。ただし、特別区では、子どもの人数

が 2 人から 3 人以上に増えた場合、消費支出額と年間貯蓄額は大きく低下する。  
・また、特別区は、子どもの人数が何人であっても、世帯 1 人当たりの収入額、所得税・

社会保険料等額、消費支出額、年間貯蓄額は他都市を上回る（3 人以上の場合を除く）。 
・特別区における子ども 3 人以上世帯の所得税・社会保険料等額の割合は、いずれの他都

市よりも高い。  
 

図表 II-48 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯の世帯 1 人当たり）【単位：万円】  
【東京都特別区】  
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図表 II-49 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯の世帯 1 人当たり）【単位：％】 
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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③-2) 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン有り世帯）〔子どもの人数

別〕  
・各都市とも、子どもの人数別の消費支出額水準は、住宅ローン無し世帯とほぼ同等であ
り、年間貯蓄額が低くなっている。居住コストは子どもの人数に関わらず、ほぼ同額で
ある。  

・ただし、特別区では、子どもの人数が 3 人以上世帯の消費支出額は、住宅ローン無し世
帯の 225.0 万円に比べ、住宅ローン有り世帯では 348.0 万円と大きく上昇している。年間
貯蓄額についても、住宅ローン無し世帯の 75.0 万円に対し、住宅ローン有り世帯では
120.8 万円と大きく上昇している。  

・特別区は、子どもの人数が 1 人の世帯では、他都市に比べ居住コストがやや高い程度で
あり、消費支出額もほぼ同額であるが、子どもの人数が 2 人、3 人以上の世帯になると、
消費支出額は他都市よりも高くなる。年間貯蓄額は他都市よりも常に高めになっている。 

・特別区の消費支出額割合は、子どもの人数に関わらず他都市よりも低い。  
 

図表 II-50 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  
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【大阪市】  
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図表 II-51 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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③-2)-1 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン有り世帯の世帯 1 人当た

り）〔子どもの人数別〕  
・各都市とも、子どもの人数が多いほど、世帯 1 人当たりの収入額、所得税・社会保険料
等額、消費支出額、年間貯蓄額は低下する。  

・住宅ローン無し世帯に比べると、居住コストが高いため、世帯 1 人当たりの消費支出額
や年間貯蓄額は低くなっている。  

・特別区では、それでも消費支出額や年間貯蓄額は他都市の世帯 1 人当たりよりも高くな
っている。  

・特別区の世帯 1 人当たり消費支出額割合は、子どもの人数に関わらず他都市よりも低い。 
 

図表 II-52 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯の世帯 1 人当たり）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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図表 II-53 都市別・子どもの人数別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費

支出額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯の世帯 1 人当たり）【単位：％】 
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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④-1) 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン無し世帯）〔高齢世帯別〕 
・特別区は、各費目の負担割合は他都市と類似しているが、消費支出額、年間貯蓄額とも

他都市よりも高めとなっている。  
・各都市とも、消費支出額の割合が高く、高齢夫婦世帯では約 50～60％に達する。  
※ 各都市とも高齢単身世帯の回答が少ないため、分析結果の解釈には留意が必要。  
 

図表 II-54 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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図表 II-55 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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④-1)-1 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン無し世帯の世帯 1 人当た

り）〔高齢世帯別〕  
・各都市とも高齢単身世帯の方が、高齢夫婦世帯よりも世帯 1 人当たりの消費支出額、年

間貯蓄額が高い。  
・特別区は、高齢単身世帯、高齢夫婦世帯ともに、世帯 1 人当たりの消費支出額、年間貯

蓄額が他都市よりも高い。  
※ 各都市とも高齢単身世帯の回答が少ないため、分析結果の解釈には留意が必要。  
 

図表 II-56 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯の世帯 1 人当たり）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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図表 II-57 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン無し世帯の世帯 1 人当たり）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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④-2) 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン有り世帯）〔高齢世帯別〕 
・各都市とも、高齢世帯で住宅ローンが残っている世帯は少ない。  
・特別区は、高齢夫婦世帯の場合、所得税・社会保険料等額の金額、割合が他都市よりも

高く、消費支出額の金額、割合が他都市よりも低い。  
 

図表 II-58 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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図表 II-59 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 

【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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④-2)-1 生活上のコスト等の負担額・構成比の比較（住宅ローン有り世帯の世帯 1 人当た

り）〔高齢世帯別〕  
・各都市とも、高齢世帯で住宅ローンが残っている世帯は少ない。  
・特別区は、高齢夫婦世帯の場合、世帯 1 人当たりの居住コストが他都市よりも高く、消

費支出額が他都市よりも低い。年間貯蓄額は、他都市とほぼ同額である。  
 

図表 II-60 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯の世帯 1 人当たり）【単位：万円】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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図表 II-61 都市別・高齢世帯別・固定資産税等額・所得税・社会保険料等額・消費支出

額・居住コスト・年間貯蓄額（住宅ローン有り世帯の世帯 1 人当たり）【単位：％】  
【東京都特別区】  

 
【多摩地域】  

 
【横浜市】  

 
【大阪市】  
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